FertGtlenités

Fert6tlenités = dezinficialds, azoknak az eljarasoknak az 6sszessége, melyekkel a kérnyezetben lévé kérokozdkat elpusztitjuk
vagy megsziintetjik a fert6z6képességliket.

Fert6tlenits eljardsoknak két csoportja va:
- fizikai eljardsok: g6zolés, vasalas, ultraibolya fény
- kémiai eljardsok: vegyszereket hasznalata

Fert6tlenit6szerek: azok az anyagok, melyek a kérokozék szaporodasat megakaddlyozzak, elpusztitjak.

Fert6tlenités soran tapasztalhatd hatasok:

- csiraszamcsokkend hatas (szanacid): kdrokozok egy része elpusztul, vagy eltavozik a feliiletrél, Pl. szappanos, meleg
vizes kézmosas, tisztitd-mososzerek oldataival torténd kézmosas, szellGztetés

- baktérium szaporodasgatlé hatas (bakteriosztatikus): a hatads fennalldsa alatt a baktériumok vegetativ formaban
vannak, nem pusztulnak el, de szaporoddsuk, fejlédésik gatolt, a hatds megsziinése utan visszanyerik szaporoddképességiiket.

PI. h(ités, fagyasztas
- baktériumold hatas (baktericid): a baktériumok vegetativ formai elpusztulnak, de spéraik életben maradnak.
Pl. fizikai és kémiai eljaras

- spbradlé hatds (sporocid): spdrakat is elpusztitd hatds, az un. endospdrdkat képezé baktériumok esetében a hatas nem
teljes, az endospdrak kedvezé korilmények kozott ismét szaporoddképes allapotba kertilnek Pl. néhany fert6tlenits eljarassal,
magas hémérsékleten elérhetd ez a hatas

- virus inaktivaloé hatds (virucid): a virusokat is elpusztité hatas Pl. aldehid, oxidalé szerek

- gombaellenes hatas (fungicid): b6r gombas megbetegedéseit a kozmetikus nem kezeli, de ezeknek az anyagoknak
fontos szerepe van — penészedésgatloknal. Pl. fizikai, kémiai és kombinalt fert6tlenitSk.

- parazitakat pusztitd hatds (paraziticid): patogén protozoonok (allati egysejtl korokozd) vegetativ alakjait (larvakat,
petéket) is elpusztitd hatas. Pl. csak néhany fertStlenitGszer alkalmas

Fert6tlenit6 szerek hatasuk szerint lehetnek:

oxidald hatasu - redukald hatasu - enzimgatlo hatasu

Hatasmechanizmus: A fertGtlenitdszer a kérokozé membranjat pusztitja el, vagy a kérokozoék fehérjéiben 1évé kdtéseket bontja
meg, illetve olyan komplexeket képeznek a kornyezetben |évé nyomelemekkel, melyek megakaddlyozzak az élettani
folyamatokat. A kdrokozdk fehérjéi elvesztik eredeti tulajdonsdgaikat — denaturdlédnak. Bekodvetkezhet a fehérjeszintézis
blokkolasa, anyagcsere folyamatok zavara.

Felhaszndlas szerinti csoportositas:

- helyiség fert6tlenit6k: hypo, oltott mész

- ruhanemd fert6tlenit6k: klor és oxigén tartalmi mososzer,
- eszkozfert6tlenit6k: 70%-os etilalkohol, formaldehid

- bérfert6tleniték: etil-alkohol, N-tartalmu vegytletek

Fert6tlenit6szerekkel szembeni feltételek:

Ne legyen bdérizgatd

Ne karositsa a fert6tlenitendé feltletet

Gyorsan fejtse ki hatasat

Széles spektrumu legyen

- Legyen vizoldékony, fizika és kémiai hatasokkal szemben ellenallé



- Alkalmazasa legyen gazdasagos

Kdrokozodkkal szembeni hatds szerint:

- Virusok elleni fertétlenité
- Baktériumok elleni fert6tlenité
- Gombak elleni fert6tlenité

Virusok elleni fertétleniték

1. Kldr és vegyiiletei:

Cl; + H,O ——— HCl + HOCI hipoklorid
HOCl——» HCl +,0’ atomos oxigén — erGs fert6tlenité
Hatasmechanizmus: fehérjék elsédleges szerkezetét oxidalva valtoztatja meg.

Hatranya: érzékeny a kémhatas és a koncentracio valtozasra, karositja a textiliat, fémeket, mlanyagot

Vegyiletek:
- NaOCl - hipo
- klérmész

- kléramin — pl Neomagnol, Ultra-sol, Fléraszept

Neomagnol: Optimdlisan savas kozegben fertStlenit — baktericid és virucid. Tabletta formajaban keril forgalomba, oldata fehér,
klérra emlékeztetd szagl anyag.Felhasznalas: ecsetek, mlanyag eszk6zok fertGtlenitésére, kézfert6tlenité

FLérasept: Neomagnol tartalmu fert6tlenitd, textilidk, fabdl és mianyagbdl készilt berendezések lemosasara hasznaljak.

2. Jéd és vegyiletei:

Jéd: sotétibolya szin( kristdlyos anyag, vizben nem oldédik, etilalkoholban, apoldris olddszerekben oldddik
Jodtinktura: 82%-os alkoholos oldatban 5% jod és 4 % Kl van ( KI megakadalyozza a hipojodit képz6dését, mely b6rpirt okoz).
Lugol-oldat: a jod 5%-0s Kl-os vizes oldata, mely elemi jéd felliletaktiv anyagokkal alkotott komplexei

Vizben jol oldodé fertétlenits, melyet bér és eszkozfertStlenitéként alkalmaznak, oldatat frissen kell késziteni — 35°C felett
elbomlik, lugok, szappanok rontjak a hatékonysdagat, jodérzékenyeknél allergiat, b6relvaltozast is okoz

Baktericid, fungicid, virucid (egyes virusok ellen nem véd)

3. Aldehidek: Széles spektrumu fertStleniték. A kdrokozok membranjat, enzimrendszerét karositjak.
Fert6tlenit6 hatdsa azon alapszik, hogy a fehérjék amino-csoportjaval Iép reakciéban meggatolja a tovabbi miikodését.
Formaldehid (HCOH): Szurds, kellemetlen szagu gaz, vizben jol oldédik, 40%-os oldata a formalin

Csak erdsen higitott formajat hasznaljak. Bérre gyakorolt hatdsa: fert6tlenit6, szagtalanito, szaritja, repedezetté teszi a bért,
allergiat okozé.

2-3 térfogat%-ban hasznaljak:

helyiség, eszkdzok fert6tlenitésére, labizzadas elleni szerekben,szarmazékai konzervaldszerek
Formaldehid tartalmu fert6tlenitdk:
Pl: lizoform, hexametilén-tetramin, virusept, gigasept, lysetol

4. Fenol és a krezol:

Fenol: mérgez6, mard hatasu anyag, szarmazékait hasznaljak — krezol

Krezol: kérokozdk sejtmembranjanak atereszt6képességét fokozza, fehérjekicsapd tulajdonsagu



Orto-meta-para szarmazéka ismert ---- forgalomba ezek keverékeit hozzak Szarmazékai: lysol — arugeen — dodosept — triclosan
5. Felletaktiv anyagok =tenzidek

Olyan anyagok, melyek csokkentik a fellileti fesziltséget, lehetévé teszik az apolaris szennyzGdések fellazitasat és eltavolitasat
az adott fellletrél, habzdképes, tisztitd, fellletnedvesité hatdsu anyagok, lehet fertétlenité hatdsuk is.

Csoportositas:
ionos tenzidek: anionaktiv tenzid — kationaktiv tenzid — amfoter tenzid
nem ionos tenzidek
lonos tenzidek:
Anionaktiv tenzid: J6 a felliletaktivitasuk, de nem fert6tlenitSk, csak csiraszamcsdkkent6 hatdsuk van

Kationaktiv tenzid: Invert szappanok — szappanokkal nem keverhet6k, mert tisztitd, fert6tlenité hatasuk csdkken, illetve
meg is szlnik, legf6bb képviselje a kvaterner ammadniumsdk

Kvaterner ammaniumsdk: Szintelen, szagtalan anyag, vizben, hig alkoholban is j6l oldhatd, alacsony alkoholtartalom mellett is
jo fertGtlenit6, nem szévetingerl6

Széles hatasspektrumu — a kdrokozék légzését, glikolizisét gatolja, ndveli a sejtmembran atereszt6képességét és ezaltal elpusztul
a korokozd

KépviselSi: benzalkdnium-klorid, cetrimid

Amfoter tenzidek: kitling tisztitd és fert6tlenits szerek, fémfellileteket nem karositjak, altalaban kombinalt fert6tlenit6k
szennylazité adalékaként hasznaljak (kombinalt fertGtleniték: hatdanyag + fellletaktiv anyag)

Nem ionos tenzidek:
Csekély fert6tlenit6 hatds, j6 szennylazité hatds. FGleg kombinalt fertGtleniték szennylazité adalékaként hasznaljak
Baktérium elleni fert6tleniték
Leghatdsosabban a baktériumok ellen tudunk kiizdeni. Hatasmechanizmus: baktériumok szaporodasat gatoljak, mivel a
baktériumok pH érzékenyek — savas, illetve lGgos kozeg is megsziinteti a szaporodast
Fajtai:
- bakteriosztatikus fert6tlenit6k
- baktericid fert6tlenit6k

Bakteriosztatikus anyagok: Gatoljak a baktériumok szaporodasat, de a hatds megszlinte utdn a baktérium visszanyeri
szaporodoképességét. Pl. hig savas oldatok, illatosité anyagok (kdmfor, mentol, teafaolaj)

Baktericid anyagok: megdlik a baktériumokat, de a spérak megmaradnak Altaldnos elv: ami a virusokat megéli az végez a
baktériumokkal is. Pl. szervetlen fertGtleniték: bérsav, hidrogén-peroxid, KMnQg; szerves fertétlenit6k: kiilonb6z6 etil-alkoholos
oldatok

Gombak elleni fertétlenitok

nem hasznalnak gombak elleni fert6tlenitk

Felhasznalt irodalom: Bodor Ferencné: Kozmetikus anyagismeret

Halmos Judit: Kozmetikus anyagismeret



